
CLUB NAUTIQUE DU HAUT JURA

Saison 2026 – 2027 • Bientôt 50 ans de passion !
« Vous accompagner avec plaisir dans votre projet de natation »

‍�  NIVEAU MINIMUM D'ACCÈS : 50 m Nage Libre 
(25 mètres sur le ventre + 25 mètres sur le dos) 

� � PUBLIC ACCUEILLI
Des sections adaptées à tous les âges :

� � Avenir (Primaire) � � Collégiens

� � Lycéens � � Adultes & Maîtres

 ENTRAÎNEMENTS
Séances tout au long de la semaine :

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

� � 2 NIVEAUX DE PRATIQUE AU CHOIX

1. PRATIQUE LOISIRS � �
Objectif : Forme & plaisir sans contrainte !
• Amélioration des techniques & forme physique
• Nager mieux, plus vite et plus longtemps 

2. COMPÉTITION � �
Objectif : Dépassement & Esprit d'équipe !
• Préparation aux programmes sportifs officiels
• Engagement adapté à chaque groupe d'âge 

 MODALITÉS D'INSCRIPTION

En ligne : cnhautjura.swim-community.fr à partir du 01/09

Sur nos forums : Stands présents aux forums des

associations de Morez le 5/09 9h00 et Saint-Laurent le 12/09 14h.

 PERMANENCE DU CLUB
Dates : Du 1er au 15 septembre les mardis, mercredis,
 jeudis,vendredis de 17h à 19h

Lieu : Bureau du club (à gauche de la piscine, en direction

du Lac des Bruyères).

215 €
Cotisation annuelle 2026-2027
Tarif dégressif famille disponible

� � PISCINE DE MORBIER
13 rue Germain Paget — 39400 Morbier
Rejoignez un club convivial et passionné ! 
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